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Pero nuestros abuelos no hac²an eso, ellos produc²an 
de acuerdo con su conocimiento de la tierra, de los 
cultivos y de los tiempos lunares y clim§ticos. Recor-
demos que antes de la segunda guerra mundial, nues-
tros abuelos no produc²an con agroqu²micos; durante 
muchos a¶os se produjo bien y alcanzaba para las 
necesidades de la gente.  

àQU£ ES UNA  AGRICULTURA  ARMčNICA 

CON LA NATURALEZA? 

Nuestros ancestros se sintonizaban con la natura-
leza, pero esta relaci·n se perdi·, se comenz· a 
perder el suelo iniciando una fuerte dependencia 
de nuevos insumos. Hoy toca volver a conectarse 
con los conocimientos de los mayores, pero rein-
ventando con las nuevas condiciones que nos 
desaf²an.  
 
Por ejemplo, hoy ya somos mucho m§s personas 
en el mundo y 
nos tenemos 
que reinventar 
para alcanzar 
mayores esca-
las productivas. 
El reto de traba-
jar la tierra, im-
plica criar tam-
bi®n animales y 
conservar inclu-
so monte en la 
finca para que 
no falte el agua, 
la madera y la 
fauna que le 
gusta vivir all². 

Desde hace un tiempo, muchas personas quienes en su mayor²a no viven de la tierra, le 
vienen poniendo apellidos a la agricultura; vemos que le llaman Org§nica, otras le dicen Bio-
din§mica, hay quienes les gusta decir que es Limpia o quiz§ Ecol·gica; varios prefieren 
mencionar que es Biol·gica y hasta tienen palabras como Permacultura y Agroecolog²a.  
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La naturaleza tiene 
sus leyes, cuenta con 
muchos mecanismos 
complejos y lanza se-
¶ales que debemos 
saber interpretar. En 
la medida que enten-
damos sus leyes, me-
canismos y se¶ales, 
nos vamos haciendo 
profesionalesé  
as² no nos den un di-
ploma; es la naturale-
za la que nos grad¼a 
en el arte de sentir y 
trabajar la tierra.  

Siempre nos han dicho que 
para ser profesional hay que 
haber estudiado en una uni-
versidad; sin embargo, hay 
muchos conocimientos que la 
academia o las instituciones 
no tienen, porque son apren-
didos s·lo en estrecho con-
tacto con el medio ambiente 
natural, social y cultural de 
las comunidades rurales.  
En este caso, es preferible 

entonces considerar Profe-
sionales a las personas que 
cumplen un papel en la so-
ciedad, aportando conoci-
mientos biol·gicos, sociales 
o tecnol·gicos.  
 
En el mundo rural, o sea en 
el campo y por lo tanto fuera 
de las ciudades, los agriculto-
res aportan conocimientos y, 
adem§s, bienes y servicios.  

En todo caso, esa 
agricultura arm·nica 
con la naturaleza tiene 
muchos nombres debi-
do a que hay diversas 
iniciativas, orientacio-
nes e intenciones 
cuando se piensa, 
siente y trabaja la tie-

rra; pero una cosa es 
pensar la tierra, y otra, 
sentirla y trabajarla.  
 
Lo importante es que, 
esas orientaciones 
buscan que la madre 
tierra, la salud de las 
personas y las relacio-

nes entre ellas no se 
afecten. 
 
Por eso nos gusta 
pensar que, cualquiera 
que sea el apellido 
que le quieran poner a 
la agricultura, la parte 
clave es que estemos 

en la capacidad de re-
conocer que est® ver-
daderamente sintoni-
zada con los principios 
de mayor equilibrio 
ambiental, social y 
econ·mico: Que sea 
m§s Arm·nica con la 
naturaleza. 
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BUSCANDO SER  
AGRICULTORES  
PROFESIONALES 
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As²Ӣ como un m®dico 
se forma sobre diver-
sos campos del cuerpo 
humano y la salud, los 
arquitectos se capaci-
tan en temas relacio-
nados con las cons-
trucciones y sus dise-
¶os, los abogados so-
bre legislaci·n y dere-
cho, as² mismo un 
agricultor tiene sus te-
mas especiales. 
àCu§les son las §reas 
en las que se deber²a 
formar un agricultor? 
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UN  
AGRICULTOR   

ES  
RESPONSABLE  

DEé                         

...PRODUCIR  
ALIMENTOS PROPIOS,  
SANOS, DIVERSOS Y  
SUFICIENTES 

...CUIDAR LOS  
ECOSISTEMAS 
DONDE VIVE 

...ACTUALIZARSE  
PARA MEJORAR EL 

TRABAJO 

...ORGANIZARSE DE MANERA  
INDIVIDUAL, PERO TAMBI£N 

EN GRUPO PARA  
FORTALECER SU ACTIVIDAD 

...MANTENER  
CONOCIMIENTOS Y  
TRADICIONES ĒTILES 
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CONOCIMIENTOS 

QUE DEBERĊAMOS 

TENER LOS  

AGRICULTORES 

Es importante que todo agricultor, t®cnico, pro-
motor o agente de desarrollo, reconozca unos 
m²nimos aspectos para que la agricultura se em-
piece a armonizar con la naturaleza. 

¶ àD·nde vivimos? 
¶ àC·mo es la vida en el suelo? 
¶ àC·mo influye la energ²a terrestre y 

los campos magn®ticos? 

Los 3 primeros aspectos a  
reconocer y entender, son: 

 
Lo esencial en el tr·pi-
co, es que todo el a¶o 
hay luz del sol y no hay 
estaciones; s·lo tene-
mos temporadas de 
lluvias, as² como de 
sequ²a; esta condici·n 
de tener sol todo el 
a¶o, nos obliga a tomar 
medidas que permita 
regularizar su intensi-
dad, as² que se vuelve 
importante manejar la 
sombra y proteger el 
suelo para proteger la 
din§mica microbiana 
del mismo. Esto es po-
sible si se mantienen 
condiciones ideales de 
humedad, materia or-
g§nica, entre otras. 

VIVIMOS EN EL TRčPICO 

TENEMOS  
TEMPORADAS 

DE LLUVIAS 
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TENEMOS  TEMPORADAS DE SEQUIAS 

Mientras en el tr·pico tenemos mayor ve-
locidad de descomposici·n al tener m§s 
tiempo de radiaci·n solar (y por lo tanto 
m§s calor), en las regiones templadas 
donde se experimentan las estaciones 
hay m§s acumulaci·n de suelo, pues las 
temporadas muy fr²as afectan la transfor-
maci·n de la materia org§nica al inactivar 
transitoriamente los microorganismos que 
la descomponen; este hecho hace que la 
forma de preparaci·n de la tierra, es clave 
para la fertilidad del suelo. En nuestros 
territorios es mejor cortar y airear, aflojar 
y descompactar pero NO VOLTEAR el 
suelo, para proteger la vida que hay en ®l. 

ZONA TROPICAL 
ZONA MĆS CĆLIDA 

Monta¶as del tr·pico andino 
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LA VIDA EN EL SUELO ES DINĆMICA 

EL SUELO ES UN ORGANISMO VIVO 
NACE  
Comienzan a interactuar los factores de  
formaci·n del suelo. 
SE DESARROLLA  
Crece 
ALMACENA MATERIALES DE  
RESERVA  
HUMUSðCARBONO Y AGUA 
A la naturaleza le toma m§s de 200 a¶os formar  
un cent²metro de suelo  

ENVEJECE 
Se estabiliza 
PUEDE VIVIR O MORIR  
Es posible que el hombre acelere la formaci·n de  
suelo en pocos a¶os, si desarrolla acciones de recuperaci·n  
y conservaci·n 

Los desechos vegeta-
les y animales que 
caen al suelo, se con-
vierten en alimento de 
los organismos que 
viven dentro; cuando 
estos organismos libe-
ran sustancias de su 
actividad o mueren, se 
descomponen y se for-
man sustancias ali-
menticias que son to-
madas por las plantas 
y van nuevamente al 
mundo exterior. Es un 
ciclo permanente y 
perfecto donde hay 
equilibrio. 

La vida en el suelo es 
din§mica, porque todo 
organismo trabaja; na-
da se desaprovecha y 
hay permanente trans-

formaci·n.   
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La energ²a terrestre y 
los campos magn®ti-
cos no son temas nor-
malmente tenidos en 
cuenta cuando se ha-
bla de agricultura, pero 
entre la gente que vive 
de la tierra son aspec-

tos que no pasan 
desapercibidos.  

 
En todos los seres        

-animados e inanima-
dos- se produce un 
intercambio energ®ti-
co, los organismos po-
seen polaridad positiva 

y negativa.  
 

Se viene investigando 
y confirmando que, las 
corrientes tel¼ricas (de 
la tierra), las venas o 
corrientes de agua 

subterr§nea y las fallas 
geol·gicas, tienen 

efectos en el desarro-
llo de las plantas.  

LA ENERGĉA TERRESTRE Y  

LOS CAMPOS MAGN£TICOS 

Estos temas son tratados en una disciplina reciente llamada 
Geobiolog²a, y puede dar muchas pistas sobre realidades en 
el campo y hasta en la salud humana, que podr²a tener expli-
caciones desde la energ²a y el magnetismo. 

Eso significa que puede 
influir en los procesos in-
ternos que se dan en la 
savia, donde act¼an las 
hormonas, enzimas, nu-
trientes y otras sustancias 
presentes. Incluso pueden 
causar la no germinaci·n 
de algunas semillas cuan-
do alg¼n sitio de la parcela 
tiene puntos energ®ticos / 
magn®ticos desfavorables, 
o puede ayudar a enten-
der una posible prolifera-
ci·n de plagas y enferme-
dades; tambi®n permite 
atar cabos sobre el com-
portamiento de los anima-
les de crianza o dom®sti-
cos ante diversos eventos 
(por ejemplo, antes o du-
rante un terremoto, la ca-
pacidad de orientarse los 
animales que migran para 
no perderse, etc.) 
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Una agricultura arm·ni-
ca con la naturaleza, 
est§ soportada en prin-
cipios que no descuidan 
la realidad del cambio 
clim§tico. Est§ muy bien 
investigado por parte de 
organismos serios que, 
si aumentamos un 1% 
la materia org§nica en 
los primeros 15cm del 
suelo, se pueden rete-
ner 250.000 litros de 
agua por cada hect§rea 
de terreno. Igualmente, 
ese 1% de materia or-
g§nica permite deposi-
tar unos 500Kg de car-
bono en el suelo. 

CONOZCAMOS  

LOS 7 MANDAMIENTOS  

DE LA AGRICULTURA  

ARMčNICA CON LA  

NATURALEZA 
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Para consolidar lo anterior y fijarse un objetivo claro de 
defensa del territorio a trav®s del mejoramiento del esta-
do de la fertilidad de los suelos, lo ideal es cumplir los 7 
mandamientos de una agricultura arm·nica con la natu-
raleza: 

Asegurar  
estructura y  
composici·n 
del suelo,  
pero tambi®n  
agua y  
carbono  

RETENER 

Tapar el  
suelo con  
colch·n  

org§nico vivo o 
muerto,  
para evitar  
efectos  

adversos del sol 
y p®rdida de los  
microorganismos  

CUBRIR 


